ACLEJ Séjour itinérant # 6eme édition

Du lundi 20 juillet au vendredi 24 juillet

Rendez-vous a 8h30
Départ a 9h
Retour a 16h30

ODéplacement uniguement a vélo

Informations importantes : Pensez a prendre un sac facilement transportable

O Départ et arrivée auront lieu au boulodrome de Méan (Quai du Port de Méan - St Nazaire)

Trousseau conseillé

0 1 gourde
1 1 casquette
[0 1 créme solaire (indice élevé)

[1 5 slips ou culottes
[1 5 paires de chaussettes

01 pyjamas 1 1 vétement de pluie
O 3 shorts -
[1 1 paire de basket
[0 2 pantalons
. 0 1 duvet
O 4 t-shirts . .
L1 1 petit oreiller
[0 2 polos manches longues .
. [1 1 tapis mousse
01 gilet [1 1 paire de tong (douche)
11 pull

[0 1 vélo en bon état adapté a la
taille de I'enfant + casque
[0 1 petit sac ados

[1 1 maillot de bain (tous)
[1 short de bain pour les
gargons

[ 1 Nécessaire de toilette :

[0 shampoing

1 gel douche

[0 1 brosse a cheveux

L1 élastiques pour cheveux longs
[l brosse a dents

L] dentifrice

[0 2 Serviettes de bain

(1 gant de toilette

ATTENTION : Nous nous déplagcons tous les jours, pensez a des

bagages adaptés.
Prévoyez un sac pour le linge sale et une lampe de poche

Petits conseils :

e Marquer le nom et prénom sur les vétements et autres affaires.

oSi ’enfant a des médicaments a prendre, ils doivent étre remis aux animateurs en
début de séjour avec une ordonnance ou un mot du médecin.

L’application (a télécharger) pour les nouvelles : ondonnedesnouvelles.com
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